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I. Daty oraz miejsca rozgrywek 
1. Młodzik: 

➢ Turniej finałowy- 30-31 maja 2026 r. Ostrów. Lokalizacja boisk:  Ostrów 139, 37-550 Ostrów. 

 

2. Młodziczka: 

➢ Turniej eliminacyjny 1- 31.05.2026 r. Błażowa. Lokalizacja boisk: Pl. Im. Ks. Adolfa Kowala 3, 

36-030 Błażowa. 

➢ Turniej eliminacyjny 2- 06.06.2026 r. Krosno. Lokalizacja boisk: ul. Bursaki 41, 38-400 

Krosno. 

➢ Turniej eliminacyjny 3- 07.06.2026 r. Tarnobrzeg. Lokalizacja boisk: ul. Żeglarska 5, 39-400 

Tarnobrzeg. 

➢ Turniej finałowy- 13.06.2026 r.- Radawa. Lokalizacja boisk: Radawa 117, 37-523 Radawa. 

 

3. Junior: 

➢ Turniej finałowy- 06.06.2026 r. Rzeszów. Lokalizacja boisk: Poznańska 2A, 35-959 Rzeszów 

(Politechnika Rzeszowska). 

 

4. Juniorka: 

➢ Turniej finałowy- 07.06.2026 r. Rzeszów. Lokalizacja boisk: Poznańska 2A, 35-959 Rzeszów 

(Politechnika Rzeszowska). 

 

5. Juniorka młodsza: 

➢ Turniej eliminacyjny 1- 14.06.2026 r. Radawa. Lokalizacja boisk: Radawa 117, 37-523 

Radawa. 

➢ Turniej eliminacyjny 2- 20.06.2026 r. Krosno. Lokalizacja boisk: ul. Bursaki 41, 38-400 

Krosno. 

➢ Turniej eliminacyjny 3- 21.06.2026 r. Błażowa. Lokalizacja boisk: Pl. Im. Ks. Adolfa Kowala 3, 

36-030 Błażowa. 

➢ Turniej finałowy- 27.06.2026 r. Ropczyce. Lokalizacja boisk: ul. Konarskiego 6, 39-100 

Ropczyce. 

 

6. Junior młodszy: 

➢ Turniej finałowy- 28.06.2026 r. Ropczyce. Lokalizacja boisk: ul. Konarskiego 6, 39-100 

Ropczyce. 
 

7. Rozpoczęcie weryfikacji zawodników oraz losowanie rozpoczyna się o godzinie 08:30, zaś 

pierwsze mecze o godzinie 09:00. Zespoły powinny przybyć na miejsce odpowiednio 

wcześniej, aby po zakończeniu weryfikacji być gotowym do rozpoczęcia rozgrzewki.  

8. PWZPS zastrzega sobie prawo do zmiany terminów rozgrywek w następujących sytuacjach: 

a) jeżeli po zakończeniu terminu zgłoszeń, ze względu na dużą ilość par w danej kategorii 

konieczna będzie zmiana godziny i/lub daty rozpoczęcia zawodów, 
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b) do turnieju w danej kategorii zgłosi się mniejsza niż zakładano ilość zawodników i będzie 

można zmienić godzinę rozpoczęcia rozgrywek, usprawniając ich przeprowadzenie, 

c) warunki atmosferyczne nie pozwolą na rozegranie turnieju w danym dniu. 

 

II. System rozgrywek 
1. Rozgrywki prowadzone będą zgodnie z przepisami gry w siatkówkę plażową. Zachęca się 

wszystkich zainteresowanych do zapoznania się z przepisami, które dostępne są na stronie 

PWZPS: https://podkarpackasiatkowka.pl/siatkowka-plazowa/pliki-do-pobrania. Zawody 

rozgrywane będą w systemie brazylijskim do dwóch wygranych setów. Organizator w 

porozumieniu z sędziami, zawodnikami i trenerami/opiekunami mogą uzgodnić inny system 

rozegrania zawodów mając na uwadze kompromis pomiędzy kwestiami organizacyjnymi oraz 

wartością szkoleniową zawodów. 

2. Jeżeli warunki atmosferyczne będą bardzo niekorzystne (np. długotrwały ulewny deszcz) 

organizator może odwołać zawody o czym poinformuje w przeddzień turnieju na stronie 

internetowej PWZPS – www.podkarpackasiatkowka.pl.  

3. W przypadku zgłoszenia większej ilości zespołów lub przy niesprzyjających warunkach 

pogodowych Organizator wspólnie z Sędzią Głównym zawodów może ograniczyć ilość 

rozgrywanych setów w taki sposób, by zawody zakończyć w ciągu jednego dnia lub przenieść 

część meczów na kolejny dzień za zgodą wszystkich zainteresowanych – 

organizatorów/sędziów/zawodników/trenerów.  

4. Do gry we wszystkich kategoriach rozgrywkowych obowiązują piłki Mikasa BV550C.  

5. W sezonie 2026, zarówno rozgrywki w kategorii młodziczek jak i juniorek młodszych 

odbywają się poprzez 3 turnieje eliminacyjne oraz jeden turniej finałowy.  

6. Jedna para/zawodniczka może wziąć udział tylko w jednym turnieju eliminacyjnym.  

7. Turnieje eliminacyjne mają na celu wyłonić najlepsze 16 par, które wezmą udział w turnieju 

finałowym, do którego awansują pary z miejsc I-V trzech turniejów eliminacyjnych oraz jedna 

z trzech par z miejsc VI wylosowana po zakończeniu eliminacji.  

8. Rozstawienie par w finale kategorii młodziczka i juniorka młodsza:   

➢ pierwsze miejsca z eliminacji losują od R1-R3 

➢ drugie miejsca z eliminacji losują R4-R6 

➢ trzecie miejsca z eliminacji losują R7-R9 

➢ czwarte miejsca z eliminacji losują R10-R12 

➢ piąte miejsca z eliminacji losują R13-R15 

➢ szóste miejsce – rozstawione jako R16 

Losowanie odbywa się na miejscu w dniu turnieju finałowego.  

9. Wyłonienie najlepszych par w kategoriach junior młodszy, junior i juniorka odbędzie po 

rozegraniu jednodniowego turnieju finałowego za wyjątkiem kategorii młodzik, który 

rozegrany zostanie w trakcie dwóch dni.  

 

https://podkarpackasiatkowka.pl/siatkowka-plazowa/pliki-do-pobrania
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III. Zasady uczestnictwa w zawodach 
1. Wojewódzkie eliminacje Młodzieżowych Mistrzostw Polski w siatkówce plażowej rozgrywane 

są w trzech kategoriach wiekowych:  

1.1. Junior/juniorka – urodzeni od 01.01.2007 do 31.12.2008 

1.2. Juniorka młodsza/junior młodszy - urodzeni od 01.01.2009 do 31.12.2010 

1.3. Młodziczka/młodzik - urodzeni 01.01.2011 i młodsi 

2. Dopuszcza się możliwość udziału zawodników z młodszych kategorii wiekowych w zawodach 

przypisanych do kolejnej, starszej kategorii wiekowej. 

3. Zawodnik zdobywa punkty zaliczane do współzawodnictwa sportowego tylko w jednej 

kategorii wiekowej. W przypadku gdy zawodnik startuje więcej niż w jednej kategorii 

wiekowej, wówczas punkty zostaną naliczone tylko w tej najniższej. Zawodnik, reprezentując 

klub sportowy w zawodach SSM, zdobywa punkty imiennie i dla klubu, który reprezentuje. 

4. Aby wziąć udział w wojewódzkich eliminacjach każdy zawodnik jest zobowiązany: 

4.1. Posiadać licencję siatkówki plażowej ważną na rok 2026,  

4.2. Legitymować się oficjalnym dowodem tożsamości (dowód osobisty, paszport, 

legitymacja szkolna, inne), 

4.3. Być zarejestrowanym w ewidencji PESEL lub posiadać obywatelstwo innego państwa UE 

i indywidualny niepowtarzalny identyfikator we właściwym dla danego państwa 

rejestrze, 

4.4. Posiadać aktualne orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia umożliwiającym bezpieczne 

uczestnictwo we współzawodnictwie (umożliwiające trenowanie i startowanie w 

zawodach w danej dyscyplinie sportu). Na każdym etapie rozgrywek młodzieżowych 

zawodniczki i zawodnicy muszą posiadać ważne badania lekarskie zgodnie z ustawą o 

sporcie z dnia 25 czerwca 2010 r. (Dz.U. z 2022 r. poz. 1599 z późn. zm.) oraz 

Rozporządzeniem Ministra Zdrowia w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do 

wydawania zawodnikom orzeczeń lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i 

częstotliwości wymaganych badań lekarskich niezbędnych do uzyskania tych orzeczeń z 

dnia 22 lipca 2016 r., z dnia 30 kwietnia 2020 (Dz.U. z 2020 r. poz. 812 z późn. zm.). 

Formularze F02, zdjęcia/skany badań bez widocznych danych zawodnika oraz lekarza 

nie będą przyjmowane. 

5. Zawodnicy niepełnoletni muszą posiadać pisemną zgodę opiekuna prawnego na udział w 
zawodach. Zgodę należy dostarczyć najpóźniej sędziemu głównemu zawodów podczas 
weryfikacji. Proponowaną treść zgody można pobrać ze strony 
https://podkarpackasiatkowka.pl/siatkowka-plazowa/pliki-do-pobrania.   

6. Warunkiem dopuszczenia zespołu do rozgrywek wojewódzkich jest konieczność 
reprezentowania przez co najmniej jednego członka zespołu klubu zrzeszonego w 
podkarpackim WZPS.  

6.1. Uczestnictwo młodzieży w rozgrywkach siatkówki plażowej jest uznawane jako 
uzupełnienie szkolenia halowego, w związku z czym przyjmuje się, że 
zawodnik/zawodniczka reprezentuje klub, który w systemie OSEKIZ widnieje jako 
jego klub macierzysty. 

6.2. Dopuszcza się możliwość wypożyczenia zawodników na jeden sezon rozgrywkowy. 
Wypożyczenie dokonuje się z wykorzystaniem formularza wniosku dostępnego na 
stronie https://podkarpackasiatkowka.pl/siatkowka-plazowa/pliki-do-pobrania.   

https://podkarpackasiatkowka.pl/siatkowka-plazowa/pliki-do-pobrania
https://podkarpackasiatkowka.pl/siatkowka-plazowa/pliki-do-pobrania
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6.2.1. Wypożyczenie zawodnika/zawodników między klubami zrzeszonymi w 
podkarpackim WZPS, dokonuje się poprzez wypełnienie wniosku oraz 
podpisanie przez osoby upoważnione do reprezentowania klubu 
wypożyczającego oraz przyjmującego.  

6.2.2. Wypożyczenie zawodnika/zawodników z klubu niezrzeszonego w 
podkarpackim WZPS dokonuje się poprzez wypełnienie wniosku oraz 
podpisanie przez osoby upoważnione do reprezentowania klubu 
wypożyczającego oraz przyjmującego a także osoby upoważnionej, 
reprezentującej WZPS, w którym zrzeszony jest klub wypożyczający.  

6.3. Drużyna składa się z 2 osobowego zespołu (bez możliwości zmiany 2 zawodników 
rezerwowymi) plus jeden trener (opiekun). 

6.4. Zawodnik raz zgłoszony w danym klubie (województwie) nie może zostać zgłoszony 
ponownie z innym zawodnikiem/zawodniczką w nowym klubie –województwie. 

6.5. W przypadku udokumentowanej kontuzji zawodnika/zawodniczki lub innej 
wyjątkowej sytuacji uniemożliwiającej udział jednego z zawodników dopuszcza się 
za zgodą Wydziału Siatkówki Plażowej zmianę zawodnika najpóźniej do rozpoczęcia 
zawodów w ramach tego samego klubu. 

6.6. Zawodnik/zawodniczka, który został zgłoszony jako kontuzjowany nie może już 
wziąć udziału w żadnych rozgrywkach do końca ich trwania. 

6.7. Zespołu nie można uzupełniać po rozpoczęciu turnieju. 
7. Zaleca się aby w trakcie trwania meczu, zawodnicy/zawodniczki występowali w jednakowych 

strojach sportowych oznaczonych numerami 1 i 2. W przypadku zapewnienia przez 
organizatora strojów dla zawodników, należy występować w przekazanych strojach. Stroje te 
powinny wykonane zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

 

IV. Zgłoszenia  
1. Aby wziąć udział w wojewódzkich eliminacjach MMP w sezonie 2026 należy przesłać 

zgłoszenie z wykorzystaniem formularza elektronicznego w następujących terminach:  

➢ Do dnia 22 maja 2026 w kategorii młodziczka- link do formularza zgłoszeniowego 

➢ Do dnia 22 maja 2026 w kategorii młodzik- link do formularza zgłoszeniowego 

➢ Do dnia 5 czerwca 2026 w kategorii juniorka młodsza- link do formularza zgłoszeniowego 

➢ Do dnia 19 czerwca 2026 w kategorii junior młodszy- link do formularza zgłoszeniowego 

➢ Do dnia 29 maja 2026 w kategorii junior- link do formularza zgłoszeniowego 

➢ Do dnia 29 maja 2026 w kategorii juniorka- link do formularza zgłoszeniowego 

2. W przypadku, gdy na dany turniej zgłosiło się co najmniej 16 par, nie ma możliwości 
dodatkowego zgłoszenia zespołu po terminie. W dniu turnieju także nie będą przyjmowane 
zgłoszenia zespołów, a wszelkie zmiany/rotacje w zespołach mogą dotyczyć jedynie 
zawodników wcześniej zarejestrowanych i muszą być zgłoszone najpóźniej dwa dni przed 
turniejem. 

3. Ostateczną decyzję odnośnie przyjęcia zgłoszenia lub nie podejmuje Wydział Siatkówki 
Plażowej PWZPS mając na uwadze przede wszystkim wartość szkoleniową rozgrywek, 
zapewnienie młodzieży jak najlepszych warunków do gry, porządek organizacyjny oraz 
obowiązujące przepisy. 

https://form.jotform.com/251251031771345
https://form.jotform.com/261302207889358
https://form.jotform.com/261301767132349
https://form.jotform.com/261302849778367
https://form.jotform.com/261303119270345
https://form.jotform.com/261302563838357
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V. Licencje  
1. Licencje są wydawane każdemu członkowi zespołu w dniu pierwszego turnieju danego 

sezonu, w którym dany zawodnik/zawodniczka bierze udział, na podstawie danych zawartych 

w zgłoszeniu. PWZPS nie ponosi odpowiedzialności za podanie przez zgłaszającego 

niewłaściwych/nieprawdziwych danych. 

2. Koszt wydania licencji dla pary wynosi 20 PLN i jest on ponoszony przez kluby, które 

poszczególne zespoły reprezentują. Po zakończeniu rozgrywek, kluby zbiorczo otrzymają 

zestawienie licencji dla wszystkich kategorii wiekowych i płci wraz z fakturą za ich wydanie.  

3. Licencje zawodnicze młodzieżowe siatkówki plażowej, które wydaje PWZPS, uprawniają do 

gry w wszystkich rozgrywkach młodzieżowych na terenie województwa oraz w kolejnych 

etapach rozgrywek centralnych do końca ważności badań lekarskich ale nie dłużej niż do 

końca sezonu. 

 

VI. Coaching 
1. Do udziału w meczu w charakterze trenera zostaną dopuszczeni tylko ci trenerzy, którzy 

przedstawią Sędziemu Głównemu na odprawie technicznej: 

a) ważną licencję siatkówki halowej trenerską, lub 

b) formularz F02, w którym obok nazwiska trenera widnieje numer licencji, lub 

c) licencję trenera piłki siatkowej Polskiego Związku Piłki Siatkowej. 

2. Trener może wejść na teren gry przed meczem. Nie musi on opuszczać tego obszaru po 

zakończeniu rozgrzewki – może tam pozostać przez cały okres trwania meczu. 

3. Trener musi pozostać w pozycji siedzącej w strefie dla odpoczynku po stronie zespołu, który 

prowadzi. W momencie zmiany stron boiska trener zmienia stronę razem z własną drużyną.  

4. Trener musi pozostać z drużyną przez cały czas trwania meczu za wyjątkiem okresów 

działania siły wyższej – choroby, kontuzji, konieczności wyjścia do toalety. Jeśli trener opuści 

pole gry – jego/jej licencja trenerska pozostaje na stoliku sędziego sekretarza do zakończenia 

spotkania. 

5. Trener może przekazywać informacje lub wskazówki zawodnikom podczas wszystkich przerw 

w grze: przerw na żądanie, przerw technicznych, przerw między setami, przerw między 

wymianami zakończonymi oraz podczas wyjątkowych przerw w grze. Trener może również 

przekazywać informacje zawodnikom podczas zmiany stron boiska, jednakże nie może to 

powodować opóźnień w grze. Przepisy dotyczące coachingu spoza pola gry nadal będą 

egzekwowane. 

6. Trener (a także kapitan drużyny) może poprosić o przerwę na żądanie, używając oficjalnej 

sygnalizacji wraz z prośbą o „przerwę na żądanie”, gdy piłka jest poza grą i przed gwizdkiem 

sędziego pierwszego na zagrywkę. Żądania zgłoszone po gwizdku sędziego pierwszego lub w 

tym samym momencie, lub prośby zgłoszone po wyczerpaniu przez drużynę limitów czasu w 

danym secie, będą uważane za niewłaściwe. Jeśli wznowienie gry zostanie opóźnione, 

drużyna będzie sankcjonowana za opóźnienie. 

7. Trenerowi nie wolno stać w trakcie meczu ani przekazywać zawodnikom żadnych informacji 

w trakcie trwania akcji. Jeżeli Sędzia uzna za konieczne przypomnieć trenerowi o jego 

niewłaściwym zachowaniu zastosowanie będą miały przepisy jak wobec zawodników. 



 
Podkarpacki Wojewódzki Związek Piłki Siatkowej 
35-011 Rzeszów, ul. Pułaskiego 13A 
www.podkarpackasiatkowka.pl 

Wydział Siatkówki Plażowej 
plazowka@podkarpackasiatkowka.pl 
+ 48 668 103 506 str. 8 

 

8. Drużyna zostanie ukarana za opóźnianie gry, jeśli którykolwiek z członków drużyny będzie 

opóźniał grę w celu uzyskania pomocy od trenera w odniesieniu do odpowiednich przepisów. 

9. Sankcje za niewłaściwe zachowanie stosuje się wobec wszystkich członków drużyny łącznie z 

trenerem. 

10. Kary za niewłaściwe zachowanie, jakie może nałożyć sędzia pierwszy na trenera:  

1.1 Upomnienie: (bez konsekwencji)  

1.2 Etap 1: upomnienie ustne - skierowane poprzez kapitana drużyny  

1.3 Etap 2: żółta kartka- Formalne Upomnienie  

1.4 Kara: sankcja - czerwona kartka  

1.5 Wykluczenie: sankcja – żółta i czerwona kartka w jednej ręce trzymane łącznie  

1.6 Dyskwalifikacja: sankcja – żółta i czerwona kartka pokazane oddzielnie w dwóch rękach. 

11. Każde niewłaściwe zachowanie, mające miejsce przed lub między setami, podlega 

sankcjonowaniu, a sankcje są nakładane w następnym secie. 

 

VII. Awans do rozgrywek centralnych 
1. Z etapu wojewódzkiego do półfinałów MP w sezonie 2026 awansuje w kategoriach: młodzik, 

młodziczka, junior młodszy, juniorka młodsza i junior – 3 najlepsze pary zaś w kategorii 

juniorka- 4 pary.  

2. Zawodnicy/zawodniczki z miejsc 1-8 finałów wojewódzkich są zobligowani do posiadania 

konta w systemie beach.pzps.pl do 48 godzin po zakończeniu rozgrywek wojewódzkich.  

3. Zgłoszenia par do półfinałów dokonuje PWZPS. Decyzję o przystąpieniu do półfinału pary są 

zobligowane przekazać niezwłocznie po zakończeniu etapu rozgrywek wojewódzkich, nie 

później niż na 7 dni przed rozpoczęciem turnieju półfinałowego. Jeśli w tym terminie zespół, 

który uzyskał awans nie potwierdzi swojego uczestnictwa w półfinale, PWZPS może uzgodnić 

i dokonać zgłoszenia par zajmujących kolejne miejsca w klasyfikacji końcowej rozgrywek na 

etapie wojewódzkim.  

4. Szczegółowe zasady zgłaszania, uczestnictwa i wycofania zespołów z turniejów półfinałowych 

i finałowych określa System rozgrywek młodzieżowych w siatkówce plażowej na rok 2026. 

 

 

O sprawach nie ujętych w regulaminie rozstrzygać może Wydział Siatkówki Plażowej PWZPS, 

organizator oraz Sędzia główny zawodów.  

 

 

 

Michał Pępek 

Przewodniczący Wydziału Siatkówki Plażowej PWZPS 

https://podkarpackasiatkowka.pl/siatkowka-plazowa/pliki-do-pobrania

